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VHS THEMA

Viele Wege führen zur vhs 
Bildung für alle Menschen in 
allen Lebensphasen 
Seit 50 Jahren setzt sich die vhs Landkreis Konstanz 
dafür ein, Bildung in allen Lebenslagen und Lebens-
phasen zu ermöglichen - dies reicht von unseren Grund-
bildungs- und Integrationskursangeboten über bei-
spielhafte Projekte und Lernangebote im Sommer, bis 
hin zur Möglichkeit, an der vhs Schulabschlüsse 
nachzuholen.
 
Unser komplettes Programm – alle Kurse, alle Veran-
staltungen – finden Sie immer tagesaktuell auf 
unserer Webseite, dort können Sie sofort buchen. 
Unsere Kolleginnen und Kollegen unterstützen 
und beraten Sie gerne dabei. 

artbastard.de

Bildungssommer
#zweitechance
mit der vhs 

Juni bis August 2021

www.vhs-landkreis-konstanz.de

Bildungs-
sommer – 
#zweitechance 
mit der vhs
 
Der Sommer steht vor der Tür und die ersten Öffnungs-
schritte machen den Weg frei für Neues, für Licht, Luft 
und andere Perspektiven. Eine gute Gelegenheit für einen 
Blick zurück und nach vorn: Die vhs hat die letzten Mo-
nate dazu genutzt, ein komplett neues Bildungsprogramm 
auf die Beine zu stellen: In der digitalen vhs wurden seit 
Jahresbeginn weit über 600 Kurse online durchgeführt. Für 
jeden war etwas dabei: Fremdsprachen- und Bewegungs-
kurse, Koch- und Tanzkurse, gesellschaftspolitische Vor- 
träge und Workshops für Vereine und Berufstätige. Mit 
dieser vhs-Post möchten wir Ihnen Möglichkeiten und An- 
gebote der vhs vorstellen und aufzeigen, wie durch Bil-
dung Lebenschancen verändert werden, die über unsere 
alltägliche Arbeit hinausgehen. 

Wir wünschen Ihnen eine spannende Lektüre und freuen 
uns, wenn Sie auf unserer Webseite in unserem viel-
fältigen Sommerprogramm stöbern. Aktuelle Kursange-
bote finden Sie auch in der Presse und in Ihrem Amts- 
oder Gemeindeblatt. Folgen Sie unseren tagesaktuellen 
Informationen in den sozialen Medien bei Instagram, 
YouTube und Facebook. Machen Sie sich mit uns 
auf den Weg – wir freuen uns auf Sie! 

Ihre Nikola Ferling (Vorstand) 
und das Team der vhs 

Informieren Sie sich tagesaktuell auf 
www.vhs-landkreis-konstanz.de 

SO ERREICHEN SIE UNS

Direktion Singen 
Theodor-Hanloser-Straße 19, 78224 Singen 
07731/9581-0 • singen@vhs-landkreis-konstanz.de 

Geschäftsstelle Konstanz
Katzgasse 7, 78462 Konstanz 
07531/5981-0 • konstanz@vhs-landkreis-konstanz.de

Geschäftsstelle Radolfzell
Schützenstraße 84, 78315 Radolfzell
07732/89348-60 • radolfzell@vhs-landkreis-konstanz.de

Geschäftsstelle Stockach 
Hauptstraße 1, 78333 Stockach 
07771/9381-0 • stockach@vhs-landkreis-konstanz.de 

	  Besuchen Sie uns bei Facebook, Instagram 
und YouTube! 

Abonnieren Sie unseren monatlichen Newsletter!

Unser Tipp: Auch wenn wir bei Drucklegung dieser vhs-Post 
noch nicht die Starttermine aller Präsenzkurse kennen –  
melden Sie sich schon jetzt an - damit wir gleich beginnen 
können, sobald es soweit ist.

Widerspruchsrecht: Sie haben das Recht, einer Verarbeitung Ihrer 
personenbezogenen Daten zu Zwecken der Direktwerbung ohne 
Angabe von Gründen zu widersprechen. Weitere Hinweise zum Daten-
schutz finden Sie auf unserer Webseite

SOMMERANGEBOTE

Eine Auswahl 
aus unseren 
Sommerangeboten 
Online und vor Ort 
Arabisch A1 für Anfänger – Teil 1 
Intensivkurs mit 2 Terminen/Woche
mit Dana Hammad
Ab Di, 22.06.2021, 19:00 – 20:30 Uhr, Online

Latein Leseseminar: Asterix – der Gallier
mit Franz-Josef Glanzmann
Am Sa, 03.07.21, 9:00 – 16:00 Uhr, vhs Konstanz

Portugiesisch A1 für die Reise – 
Kompaktwoche für Teilnehmende ohne Vorkenntnisse
mit Fernanda Sequeira Wenger
Ab Mo, 19.07.2021, 18:00 - 20:00 Uhr, vhs Singen  

Klimakrise = Verhaltenskrise? Was uns hemmt und 
motiviert, klimaschützend zu agieren.
mit Gerhard Reese
Am Fr, 02.07, 17:00 Uhr, vhs Konstanz

Gemeinsam bauen: Hochbeete für den Stephansplatz 
und Mini-Beete für den eigenen Balkon und Garten
mit Rebecca Klein, Bert Binnig
Jeweils am 10./11./17. und 18. Juli 2021, vhs Konstanz 
(Projekt »Stadtwandel«)

Einkommensteuererklärung leicht gemacht
mit Volker Riechert
Do, 22.07.2021, 16:15 – 21:15 Uhr, Online 
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INTEGRATION TRIFFT ENERGIEWENDE  

Gemeinsam
Zukunft schaffen
Das Projekt »Integration trifft Energiewende« ist ein Ko- 
operationsprojekt. Es geht um die gemeinschaftliche 
Umsetzung der Energiewende. Kern des Projektes ist ein 
Workshop zum Bau von Photovoltaik-Anlagen für Men-
schen mit und ohne Migrationshintergrund. Diese gebau-
ten Anlagen sollen an geeigneten Orten und Gebäuden 
in der Stadt angebracht werden. Dazu soll ein hochkarätig 
besetztes Vortragsprogramm die Zivilgesellschaft zu- 
sammenbringen, um über Handlungsmöglichkeiten zum 
wirksamen Klimaschutz ins Gespräch zu kommen.

Aufruf an ehrenamtlich Engagierte und Initiativen: 
Sprechen Sie Menschen direkt an, die Lust haben, sich 
für die Energiewende fit zu machen und selbst aktiv 
werden möchten. Die Workshops sind offen für alle Inte-
ressierte. Gezielt möchte das Projekt aber Menschen 
ansprechen, die neu nach Deutschland gezogen sind und 
sich mit der Energiewende auseinandersetzen möchten. 
Dies können Menschen mit Fluchtgeschichte sein, die 
über mindestens A2/B1-Kenntnisse der deutschen Spra-
che verfügen.

Mehr Informationen zum Projekt
©

 s
hu

tte
rs

to
ck

_c
re

at
iv

a 
im

ag
es

©
 p

riv
at

©
 A

do
be

S
to

ck
_S

er
ge

y 
N

ov
ik

ov

JUNGE VHS

vhs-Sommerprogramm 
Unsere ersten Präsenzkurse konnten starten, nun laden 
wir alle ein, wieder in die vhs zu kommen. Werfen Sie 
einen Blick auf unsere Webseite, dort finden Sie alle neu 
beginnenden Kurse – auch für junge Leute und Familien. 
Im Sommer bieten wir dazu auch spannende Exkursionen, 
Camps und Workshops an, die lang vermisste Begeg-
nungen wieder möglich machen.

Besuch auf der Straußenfarm
mit Constanze Wyneken
Sa, 26.06.2021 bzw. 06.08.2021, 
jeweils von 14:30 – 16:00 Uhr, 
Stockach-Airach

Beachvolleyball 
Youngster-Camp – 
für Teens von 10-14 Jahren 
mit dem USC Konstanz 
02.-06.08.2021, 9:30 – 15:30 Uhr, 
Sportareal Schänzle Konstanz 

Ferienworkshop: Zeichnen / Malen – 
Für junge Leute von 7-17 Jahren
mit Ulla Attenberger
10.-12.08.2021, 10:00 – 14:00 Uhr, vhs Konstanz

Kampfkunst- und Mentalcoaching Sommer Camp – 
Für Kinder von 8-12 Jahren 
mit Tarek Amin 
02.-06.08.2021, 8:30 – 14:00 Uhr, Macairestr. 5, Konstanz 
30.08.-03.09.2021, 8:30 – 14:00 Uhr, Macairestr. 5, Konstanz 

Deine eigene Visual Story im Internet 
(Schreibwerkstatt des Südkurier) 
mit Marcella Rosenberger 
30.08.-03.09.2021, vormittags, vhs Konstanz

Alle Kurse der Jungen vhs

4 FRAGEN AN SANDRA CHANTHALANGSY, 
ABSOLVENTIN DES ABENDGYMNASIUMS 2020 

Die Geschichten und Hintergründe der Teilnehmerinnen und 
Teilnehmer sind vielfältig, sie haben aber eines gemeinsam: 
den Willen zum Erfolg! 

Warum haben Sie das Abendgymnasium absolviert? 
Ich hatte das Gefühl, beruflich auf einem Fleck zu stehen und 
vor allem hatte ich auch keinen Spaß mehr, zu meiner dama- 
ligen Arbeit zu gehen. Deshalb habe ich recherchiert, wie ich 
berufsbegleitend mein Abitur nachholen könnte und stieß  
auf das Abendgymnasium in Radolfzell. 
Mir war auch der soziale Kontakt zu 
Mitschülern und Lehrern sehr wichtig. 

Was war schwer? 
Einen Job mit der Schule zu ver-
einbaren ist herausfordernd. 
Für ein gutes Abitur muss man
einiges tun. Ich habe an den Wochen-
enden und vor allem vor den Klassenarbeiten 
viel gelernt. Die Schule erfordert volle Konzentration und 
auch Leistungsbereitschaft.

Was war leicht? 
Der Umgang mit meinen Mitschülern und meinen Lehrern war 
toll. Keiner geht ohne Grund zum Abendgymnasium, es ist 
ein besonderes Miteinander. Die Motivation anderer Schüler 
hilft einem, am Ball zu bleiben, wenn man mal einen schlech- 
ten Tag und keine Lust auf den Unterricht hat.

Was raten Sie anderen, die überlegen, auch das 
Abendgymnasium zu absolvieren? 
Es ist wichtig zu wissen, warum man das Abitur machen will 
und was eventuell die Ziele danach sind [...]. Wer das 
Abitur am Abendgymnasium schafft, hat Durchhaltevermögen, 
Geduld und enorme Disziplin bewiesen. Dem wird in der 
Zukunft alles möglich sein!

Sie kennen jemanden, der oder die einen Schulabschluss 
nachholen möchte? Empfehlen Sie uns weiter! 
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GRUNDBILDUNGSZENTRUM

Lesen und Rechnen lernen 
Mit der vhs neue Welten entdecken
Unsere vhs ist seit 2018 Projektstandort Grundbildungszent-
rum (GBZ) und wird im Rahmen der Alpha-Dekade des  
Landes durch das Ministerium für Kultus, Jugend und Sport 
Baden-Württemberg gefördert. 

AUSZUG AUS DEM KURSPROGRAMM 

Workshop leichte Sprache
mit Ingrid Laible
Di, 15.06.2021, 16:00 – 17:30 Uhr 
oder 29.06.2021, 18:00 – 19:30 Uhr, 
Online

Arbeit mit Bilderbüchern nach dem 
FLY-Programm der Stadt Hamburg
mit Stefanie Geffers, Can-Yavuz Yörenc
Di, 15.06.2021, 17:30 – 19:30 Uhr, Online

Sensibilisierung für das Thema 
Funktionaler Analphabetismus / Geringe Literalität 
mit Stefan Wälte, Adrian Eppel
Di, 29.06.21, 18:00 –19.30 Uhr, Online

Die Kernaufgabe eines Grundbildungszentrums besteht darin, 
Menschen, die aus unterschiedlichen biographischen Gründen 
im Erwachsenenalter über geringe schriftsprachliche Kompe-
tenzen verfügen, zu erreichen und zu fördern. Ziel ist es außer- 
dem, Akteure zu vernetzen und den fachlichen Austausch zu 
fördern. So hat die vhs im Mai 2021 in Kooperation mit der Uni- 
versität Konstanz und dem Landkreis einen Online-Fachtag 
durchgeführt, der ein deutschlandweites Echo nach sich zog. 

Wenn Sie jemanden kennen, der oder die grundlegende Bil- 
dungskurse belegen möchte, dann empfehlen Sie unser 
Grundbildungszentrum. Dort helfen wir weiter, beraten und 
finden den passenden Kurs.

Alle Informationen zum Grundbildungszentrum
  pacilli@vhs-landkreis-konstanz.de
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INTEGRATION

Besser ankommen, 
Deutsch lernen, 
Menschen begegnen  
An der vhs Landkreis Konstanz e.V.
lernen  Menschen aus vielen verschie-
denen Nationen zusammen Deutsch.
In ihren Geschäftsstellen führt die vhs 
Alphabetisierungs- und allgemeine Integra-
tionskurse durch. Fortgeschrittene ab dem Niveau B2 erweitern 
in Berufssprachkursen ihre Deutschkenntnisse und können so 
Schritt für Schritt ihre beruflichen Ziele erreichen.
 
Die vergangenen Wochen standen ganz im Zeichen der zahl- 
reichen virtuellen Klassenzimmer, die wir für laufende Kurse 
eingerichtet haben. Trotz des Lockdowns konnte der Unterricht 
so für viele Kurse weitergehen. Unser Dank und unsere Aner- 
kennung gilt allen Teilnehmenden und Kursleitungen, die sich 
auf neue Lernformen und Kursformate eingelassen haben!
 
Neue Anfängerkurse in Präsenz im Juni
Wir freuen uns sehr, dass wir ab Juni wieder neue Kurse in 
unseren Geschäftsstellen anbieten können.
Für diese Kurse gibt es noch freie Plätze. Bitte nehmen Sie 
mit uns Kontakt auf:
 
Konstanz,  wladarz@vhs-landkreis-konstanz.de
Alphabetisierung am Nachmittag ab 29.6.
Alphabetisierung (Wiederholer) am Nachmittag ab 29.6.
Integrationskurs für Anfänger (A1/1) am Abend ab 21.6.
 
Singen,  stephan@vhs-landkreis-konstanz.de
Alphabetisierung am Vormittag ab 28.6.
Integrationskurs für Anfänger (A1/1) am Vormittag ab 28.6.
 
Radolfzell,  berenbach@vhs-landkreis-konstanz.de
Integrationskurs für Anfänger (A1/1) am Vormittag ab 28.6.

Alle Deutsch- und Integrationskurse

SCHULABSCHLÜSSE IN DEN 
ABENDSCHULEN
 

Es ist nie zu spät für den 
richtigen Schulabschluss
Unsere Abendschulen bieten die Möglichkeit, sich auf den 
Hauptschul- und Realschulabschluss sowie auf das Abitur 
vorzubereiten. Am 13.09.2021 geht es wieder los – das neue 
Schuljahr startet mit neuen Schülerinnen und Schülern. 
Seien Sie dabei und nutzen Sie Ihre #zweiteChance.
 
Berufliches Abendgymnasium Radolfzell (Start: 13.09.2021)
Voraussetzungen: Sie sind mindestens 18 Jahre alt und haben 
schon einen Realschulabschluss oder einen vergleichbaren 
Abschluss (z.B. Versetzung in die 11. Klasse). Außerdem kön-
nen Sie eine abgeschlossene Berufsausbildung oder eine 
zweijährige Berufstätigkeit nachweisen.

Abendrealschule Konstanz (Start: 13.09.2021)
Voraussetzungen: Mindestalter 17 Jahre, Englischkennt-
nisse, erste Berufserfahrung

Auf unserem YouTube-Kanal 
erzählt Snezhana Hohlfeld, 
Absolventin der Abendrealschule, 
von ihren Erfahrungen.

Hier geht es zum Video von Snezhana Hohlfeld 

Vorbereitungskurs für die Abendhauptschule 
Singen (Start: 15.11.2021)
Voraussetzungen: Mindestalter 16 Jahre, 
Beendigung der gesetzlichen Schulpflicht

Alle Informationen zu den Abendschulen der vhs
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INTEGRATION TRIFFT ENERGIEWENDE  

Gemeinsam
Zukunft schaffen
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Umsetzung der Energiewende. Kern des Projektes ist ein 
Workshop zum Bau von Photovoltaik-Anlagen für Men-
schen mit und ohne Migrationshintergrund. Diese gebau-
ten Anlagen sollen an geeigneten Orten und Gebäuden 
in der Stadt angebracht werden. Dazu soll ein hochkarätig 
besetztes Vortragsprogramm die Zivilgesellschaft zu- 
sammenbringen, um über Handlungsmöglichkeiten zum 
wirksamen Klimaschutz ins Gespräch zu kommen.

Aufruf an ehrenamtlich Engagierte und Initiativen: 
Sprechen Sie Menschen direkt an, die Lust haben, sich 
für die Energiewende fit zu machen und selbst aktiv 
werden möchten. Die Workshops sind offen für alle Inte-
ressierte. Gezielt möchte das Projekt aber Menschen 
ansprechen, die neu nach Deutschland gezogen sind und 
sich mit der Energiewende auseinandersetzen möchten. 
Dies können Menschen mit Fluchtgeschichte sein, die 
über mindestens A2/B1-Kenntnisse der deutschen Spra-
che verfügen.

Mehr Informationen zum Projekt
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JUNGE VHS
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berufsbegleitend mein Abitur nachholen könnte und stieß  
auf das Abendgymnasium in Radolfzell. 
Mir war auch der soziale Kontakt zu 
Mitschülern und Lehrern sehr wichtig. 

Was war schwer? 
Einen Job mit der Schule zu ver-
einbaren ist herausfordernd. 
Für ein gutes Abitur muss man
einiges tun. Ich habe an den Wochen-
enden und vor allem vor den Klassenarbeiten 
viel gelernt. Die Schule erfordert volle Konzentration und 
auch Leistungsbereitschaft.

Was war leicht? 
Der Umgang mit meinen Mitschülern und meinen Lehrern war 
toll. Keiner geht ohne Grund zum Abendgymnasium, es ist 
ein besonderes Miteinander. Die Motivation anderer Schüler 
hilft einem, am Ball zu bleiben, wenn man mal einen schlech- 
ten Tag und keine Lust auf den Unterricht hat.

Was raten Sie anderen, die überlegen, auch das 
Abendgymnasium zu absolvieren? 
Es ist wichtig zu wissen, warum man das Abitur machen will 
und was eventuell die Ziele danach sind [...]. Wer das 
Abitur am Abendgymnasium schafft, hat Durchhaltevermögen, 
Geduld und enorme Disziplin bewiesen. Dem wird in der 
Zukunft alles möglich sein!

Sie kennen jemanden, der oder die einen Schulabschluss 
nachholen möchte? Empfehlen Sie uns weiter! 
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GRUNDBILDUNGSZENTRUM

Lesen und Rechnen lernen 
Mit der vhs neue Welten entdecken
Unsere vhs ist seit 2018 Projektstandort Grundbildungszent-
rum (GBZ) und wird im Rahmen der Alpha-Dekade des  
Landes durch das Ministerium für Kultus, Jugend und Sport 
Baden-Württemberg gefördert. 

AUSZUG AUS DEM KURSPROGRAMM 

Workshop leichte Sprache
mit Ingrid Laible
Di, 15.06.2021, 16:00 – 17:30 Uhr 
oder 29.06.2021, 18:00 – 19:30 Uhr, 
Online

Arbeit mit Bilderbüchern nach dem 
FLY-Programm der Stadt Hamburg
mit Stefanie Geffers, Can-Yavuz Yörenc
Di, 15.06.2021, 17:30 – 19:30 Uhr, Online

Sensibilisierung für das Thema 
Funktionaler Analphabetismus / Geringe Literalität 
mit Stefan Wälte, Adrian Eppel
Di, 29.06.21, 18:00 –19.30 Uhr, Online

Die Kernaufgabe eines Grundbildungszentrums besteht darin, 
Menschen, die aus unterschiedlichen biographischen Gründen 
im Erwachsenenalter über geringe schriftsprachliche Kompe-
tenzen verfügen, zu erreichen und zu fördern. Ziel ist es außer- 
dem, Akteure zu vernetzen und den fachlichen Austausch zu 
fördern. So hat die vhs im Mai 2021 in Kooperation mit der Uni- 
versität Konstanz und dem Landkreis einen Online-Fachtag 
durchgeführt, der ein deutschlandweites Echo nach sich zog. 

Wenn Sie jemanden kennen, der oder die grundlegende Bil- 
dungskurse belegen möchte, dann empfehlen Sie unser 
Grundbildungszentrum. Dort helfen wir weiter, beraten und 
finden den passenden Kurs.

Alle Informationen zum Grundbildungszentrum
  pacilli@vhs-landkreis-konstanz.de
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INTEGRATION

Besser ankommen, 
Deutsch lernen, 
Menschen begegnen  
An der vhs Landkreis Konstanz e.V.
lernen  Menschen aus vielen verschie-
denen Nationen zusammen Deutsch.
In ihren Geschäftsstellen führt die vhs 
Alphabetisierungs- und allgemeine Integra-
tionskurse durch. Fortgeschrittene ab dem Niveau B2 erweitern 
in Berufssprachkursen ihre Deutschkenntnisse und können so 
Schritt für Schritt ihre beruflichen Ziele erreichen.
 
Die vergangenen Wochen standen ganz im Zeichen der zahl- 
reichen virtuellen Klassenzimmer, die wir für laufende Kurse 
eingerichtet haben. Trotz des Lockdowns konnte der Unterricht 
so für viele Kurse weitergehen. Unser Dank und unsere Aner- 
kennung gilt allen Teilnehmenden und Kursleitungen, die sich 
auf neue Lernformen und Kursformate eingelassen haben!
 
Neue Anfängerkurse in Präsenz im Juni
Wir freuen uns sehr, dass wir ab Juni wieder neue Kurse in 
unseren Geschäftsstellen anbieten können.
Für diese Kurse gibt es noch freie Plätze. Bitte nehmen Sie 
mit uns Kontakt auf:
 
Konstanz,  wladarz@vhs-landkreis-konstanz.de
Alphabetisierung am Nachmittag ab 29.6.
Alphabetisierung (Wiederholer) am Nachmittag ab 29.6.
Integrationskurs für Anfänger (A1/1) am Abend ab 21.6.
 
Singen,  stephan@vhs-landkreis-konstanz.de
Alphabetisierung am Vormittag ab 28.6.
Integrationskurs für Anfänger (A1/1) am Vormittag ab 28.6.
 
Radolfzell,  berenbach@vhs-landkreis-konstanz.de
Integrationskurs für Anfänger (A1/1) am Vormittag ab 28.6.

Alle Deutsch- und Integrationskurse

SCHULABSCHLÜSSE IN DEN 
ABENDSCHULEN
 

Es ist nie zu spät für den 
richtigen Schulabschluss
Unsere Abendschulen bieten die Möglichkeit, sich auf den 
Hauptschul- und Realschulabschluss sowie auf das Abitur 
vorzubereiten. Am 13.09.2021 geht es wieder los – das neue 
Schuljahr startet mit neuen Schülerinnen und Schülern. 
Seien Sie dabei und nutzen Sie Ihre #zweiteChance.
 
Berufliches Abendgymnasium Radolfzell (Start: 13.09.2021)
Voraussetzungen: Sie sind mindestens 18 Jahre alt und haben 
schon einen Realschulabschluss oder einen vergleichbaren 
Abschluss (z.B. Versetzung in die 11. Klasse). Außerdem kön-
nen Sie eine abgeschlossene Berufsausbildung oder eine 
zweijährige Berufstätigkeit nachweisen.

Abendrealschule Konstanz (Start: 13.09.2021)
Voraussetzungen: Mindestalter 17 Jahre, Englischkennt-
nisse, erste Berufserfahrung

Auf unserem YouTube-Kanal 
erzählt Snezhana Hohlfeld, 
Absolventin der Abendrealschule, 
von ihren Erfahrungen.

Hier geht es zum Video von Snezhana Hohlfeld 

Vorbereitungskurs für die Abendhauptschule 
Singen (Start: 15.11.2021)
Voraussetzungen: Mindestalter 16 Jahre, 
Beendigung der gesetzlichen Schulpflicht

Alle Informationen zu den Abendschulen der vhs
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